
Regeln für den Trainingsbetrieb Stand 25.10.20 

1. Der Platz darf zu Trainingszeiten nur von Mitgliedern betreten werden 

2. Die Trainingsgruppe darf incl. Trainer aus maximal 25 Teilnehmern bestehen 

3. Nutzen zwei Trainingsgruppen je eine Hälfte, sind Kontakte untereinander zu verhindern!!! 

4. Bei Betreten der Platzanlage und aller Räumlichkeiten besteht Maskenpflicht 

5. Es dürfen keine Erkältungssymptome bei den Trainingsteilnehmern vorliegen; zudem 

darf in den letzten 14 Tagen kein Kontakt zu einer nachweislich infizierten Person 

bestanden haben 

6. Trainingsteilnehmer haben sich nach Betreten der Platzanlage die Hände zu desinfizieren  

7. Alle Trainingsteilnehmer müssen in einer Anwesenheitsliste / der App erfasst werden 

8. Erst zu Beginn des Trainings darf die Atemschutzmaske abgenommen werden 

9. Jugendmannschaften haben nach dem Training die Platzanlage sofort zu verlassen; ein 

Kontakt zu nachfolgenden Senioren-Mannschaften muss zwingend unterbleiben 

10. Es ist überall, außer im aktiven Training, ein Mindestabstand von 1,5m einzuhalten 

11. Das Betreten der Kabinen / des Clubhauses ist Zuschauern nicht gestattet mit Ausnahme 

der Außentoiletten unter Beachtung der dort ausgehängten Regeln 

12.  In den Kabinen gilt ebenfalls Maskenpflicht, die Duschen dürfen nur von 3 Aktiven 

gleichzeitig genutzt werden unter Einhaltung des Mindestabstands. 

13. Die Wartezeit bis zum Freiwerden der Duschen / Kabinen kann vor dem Clubhaus unter 

dem dortigen Zelt unter Beachtung der Maskenpflicht verbracht werden 

14. Das Betreten und die Nutzung des Gastraumes bleiben weiterhin zu gastronomischen 

Zwecken untersagt 

Empfehlung:  Die Hände sollten vor Trainingsbeginn für mindestens 30 Sekunden mit Seife 

intensiv gereinigt und anschließend desinfiziert werden 

Für Vorbereitungsspiele gelten besondere Regelungen je nach CoronaSchVO (Zuschaueranzahl; 

Rückverfolgbarkeit; Mindestabstand; Maskenpflicht ab Betreten; Zoneneinteilung) 

Alle Personen, die nicht aktiv am Training teilnehmen und die Sportanlage 

betreten, haben gemäß aktueller Verordnung / Verfügung die strikte 

Einhaltung der Maskenpflicht zu beachten! 


